
Kde chybí ve Vaší obci stín? 

 

Stínění veřejných prostranství je klíčové pro ochranu zdraví a zajištění tepelné pohody, která je 
jedním z významných předpokladů spokojenosti každého člověka. Každý typ místa, jako jsou 
dětská hřiště včetně sportovních areálů, zastávky, náměstí a nákupní centra, vyžadují specifický 
přístup kombinující přírodní a technické řešení.  

Dětská hřiště jsou obzvláště citlivé na přehřátí kovových, plastových a jiných materiálů, které 
se mohou na slunci rozpálit na nebezpečnou teplotu. Jednotlivé typy stínění dělíme na přírodní 
infrastrukturu a umělé konstrukce stínění, jakými jsou: 

- výsadby stromů, které poskytují přirozené ochlazení a zároveň regulují vlhkost, 
- pevné dřevěné, nebo kovové stínící konstrukce, 
- speciální napnuté textilní membrány zachycující vysoké procento UV záření, 
- solární přístřešky s možností získávání elektrické energie. 

Na náměstích a veřejných prostranstvích včetně zastávek pomáhají tato opatření: 

- sázení stromů přímo do dlažby, 
- výstavba pergol a altánků doplněných popínavým porostem, rostlinami nebo živou 

zelenou stěnou, 
- sezonní slunečníky nebo plachty, 
- moderní přístřešky zastávek s vysazenými suchomilnými rostlinami na střeše. 

U nákupních center, sportovních areálů a parkovišť se primárně zaměřujeme na velké otevřené 
plochy. Abychom zabránili přehřátí sportovců, diváků a dalších osob, lze využít: 

- zastřešování tribun pevnými konzolovými střechami, 
- stínění lehkými membránovými konstrukcemi, které pokryjí celé sportoviště, 
- výsadbu vzrostlých stromů kopírujících pásy parkovacích míst, 
- instalaci širokých textilních nebo pevných panelů nad chodníky kolem budov. 

Specifickou a v dnešní době stále častěji uplatňující se ochranou před slunečním zářením 
větších, především parkovacích ploch, jsou: 

- solární přístřešky (Carports), které se instalují na konstrukce montované nad 
parkovacími místy, čímž lze zajistit skvělé stínění a zároveň efektivně vyrobit čistou 
elektřinu. 


