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BulleƟn 2026/05 
Eliminace přehřívání budov 

 
 
Vysoké teploty v letních obdobích negaƟvně ovlivňuje nejen elektroniku používanou 
v jednotlivých provozech, ale má především nežádoucí vliv na lidské zdraví. Únava, ztráta 
koncentrace a klesající produkƟvita mají příčinu právě v přehřívaných budovách, které nejsou 
opatřeny akƟvními systémy, ani pasivními prvky chlazení. Pasivní prvky chlazení jako jsou 
žaluzie nebo rolety nejsou energeƟcky náročné, avšak mají významný vliv na energeƟckou 
úsporu budov. AkƟvní systémy jako jsou klimaƟzační jednotky, tepelná čerpadla s funkci 
chlazení, nebo centrální vzduchotechnika, nám efekƟvně zajisơ snížení teploty, kterou 
dokážeme navíc regulovat inteligentními řídícími systémy. Ideálním partnerem chlazení je 
výroba energie z fotovoltaických panelů z důvodu časové korelace výroby energie vynaložené 
na chladící systémy.  
 
Smysluplná relevance propojení fotovoltaiky s chlazením: 
 

 převážnou část spotřeby energie pro chlazení lze pokrýt vlastní výrobou, 
 snižují se provozní náklady, 
 budova zajišťující energeƟckou soběstačnost, 
 nezatěžuje distribuční síť. 

 
 
I s možnosƟ eliminace přehřívání budov Vám může pomoci Moravskoslezské energeƟcké 
centrum, příspěvková organizace, oddělení poradenství pro obce.   
 
Poradenství je poskytováno bezplatně. 
 
Více informací naleznete na našich webových stránkách: 
hƩps://mskec.cz/poradenstvi-pro-obce/  
Těšíme se na spolupráci. 


