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* Integrovany projekt LIFE IP-COALA (program LIFE)

* Poradenské centrum pro budovy

» Katalog adaptacnich a mitigacnich opatreni
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Zajistovani odborného poradenstvi v oblasti energetiky, energetickych sluzeb, energetického
managementu, rozvoje chytrého regionu pro potreby Moravskoslezského kraje a jeho prispévkovych
organizaci, spoluprace v ramci Platformy pro uhelné regiony v transformaci, zajistovani rozvoje cisté
mobility MSK, poradenstvi a konzultacni cinnost pro obce i verejnost v oblasti Uspor energii.
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217 prispévkovych organizaci
mp e 3 I H . s
T i 8 zdravotnictvi

U e 178  Skolstvi

Ok e stk CeskyTesin 21  socialni oblast

Organizace MSK:

R e 7~ 1 doprava
= Frenitat pod Radhostém JBI k 7 kultura
ablunkov

2 energetika a chytry region
8 obchodnich spolecnosti

Pocet budov v majetku MSK:  cca 1 300 (celkem 225 organizaci)
Pocet zaméstnancu: cca 20 tisic

Rocni naklady na energie (EE, ZP, TP a PHM) cca 450 mil. K¢*
Kazdé jedno usporené procento predstavuje moznou usporu cca 4,5 mil. K¢

* naklady za rok 2021




LIFE IP - COALA

* Regionalni projekt spolufinancovany z prostredkt EU z programu LIFE

* Implementace Adaptacni strategie MSK na dopady zmeény klimatu
(EKOTOXA, 2020)

 Obdobi realizace: 2022 — 2031

Hlavni cil
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Adaptacni strategie Moravskoslezského kraje na
dopady zmény klimatu

00011, e-mail: emc@ekotoxa.cz

Zavedeni systému adaptace a ve vazbé na ni i mitigace v MSK, ktery se stane

soucasti béznych agend na urovni mistnich samosprav i v MSK.
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Nositel: Moravskoslezsky kraj

Zapojené subjekty:
MEC, p. o., MSID, a.s., MSIC, a.s,,

MZP, DIAMO s. p., Nadace Partnerstvi, VSB - TU Ostrava,
Meésto Karvina, Méesto Havirov, Meéesto Orlova,

Glowny Instytut Gornictwa (GIG), Slezské Vojvodstvi
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LIFE IP - COALA

Aktivity MEC:

o C.2.2. Smart Building System (systém adaptace a mitigace pro
budovy MSK) —zmapovani a evidence budov

o C.5.2. Poradenské centrum pro budovy
o C.7.9. Pilotni adaptace budov MSK — priprava realizace opatreni
+ spoluprace na dalsich aktivitach (EM Karvina, POHO 2030...)

1300 100 20
budov budov budov
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odborné poradenstvi, konzultace a vzdélavani v oblasti uspor
energii jako podpora pripravy a realizace adaptacnich a mitigacnich
opatreni v ramci budov

Poradenské centrum pro budovy

* cilova skupina: mésta, obce a malé a stredni podniky MSK
* soucast organizacni struktury MEC
e propojeni s aktivitou C.2.2. a C.7.9.
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Poradenské sluzby

* energeticky management
 stavebni opatreni na budovach
e vymeény zdroju energie

e chytré méreni a regulace

e vétrani, chlazeni, rekuperace

e osvetleni a stinéni

* hospodareni s vodou

* zelen jako soucast budovy

e energie z obnovitelnych zdroju
e komunitni energetika
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Cena elektrické energie
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Mezirocni vyvoj ceny elektfiny (PXE rocni POWER futures produkt v EUR/MWAh)

( Elektrina 1 MWh
535.00 EUR

468.06%

06.09.2022

06.09.2021
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Velkoobchodni
cena meziro¢né
vzrostla 0 468 %
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Cena zemniho plynu
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Mezirocni vyvoj ceny zemniho plynu (PXE rocni GAS futures produkt v EUR/MWHh)

PXE - Zemni plyn 1 MWh
216.17 EUR

180.617
507.98%

06.09.2022
06.09.2021
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Velkoobchodni
cena meziro¢né
vzrostla 0 508 %
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Energetické uspory

Certifikovany ENERGETICKY MANAGEMENT dle CSN EN 1SO 50001:2019.
Beznakladova opatieni pro maximalni Usporu energii.

Zapojte do oblasti uspor vsechny své zaméstnance, klienty, pacienty,
studenty, navstévniky... Zmeéna zacina u kazdého z nas. Vzdelavejte
zameéstnance o energeticky Usporném chovani.

Energetické desatero — mit tento dokument neustale na ocich.

Provozni opatfeni — nastaveni rozvrhu a vyuziti prostor, ekonomika provozu
napr. bazénu a pronajmu télocvicen, slouceni domovu mladeze apod.

Kontrola tésnosti oken a jejich sefizeni.

Prilezitosti — informovat o prilezitostech k usporam energie nebo moznosti
zlepseni EnMS svého nadrizeného nebo energetického manazera.
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Chytiejsi kraj
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ENERGETICKE DESATERO

V souladu se zavedenym Systémem managementu hospodafeni s energii (EnMS) die CSN EN
IS0 50001:2019 Moravskoslezsky kraj definoval , Energetické desatero”.

1.

10.

Energeticky management: se fidi pravidly nastavenymi v rdmci EnMS pro neustalé
zlepSovéni hospodafeni s energil — Politika energetického managementu (dokument
elektronicky na Portdlu kraje).

Nepretapéni: dodrZovani doporucenych vnitfnich teplot (viz Kritéria efektivniho
provozu), Gtlumy v dobé, kdy je budova mimo provoz (prazdniny, rekonstrukce nebo jiné
uzavieni).

Hlavice na radiatorech: spravné pouZivéni a nastaveni termoregulacnich hlavic
(piipadné wywitf soldrnich a vnitfnich ziskd).

Otopna télesa: nezakryvat otopnd télesa pfedméty jako nabytek, textilie, dokumenty
apod.

OhFev teplé vody: teplotu ohievu vody v zasobniku nastavit na 50-55 °C (pokud
nehrozi Legionella), itiumy v dobé, kdy je budova mimo provoz (prézdniny, uzavieni
vy&Si modi).

VEtrani: v topném obdobi vétrat kratce a intenzivné — nevétrat pouze na ventilacky.
Chlazeni: nepfechlazovat — udrZovat rozdil teplot interiér/exteriér < 5-7 °C, nechladit
na méné neZ 24 °C.

Osvétleni: zhasinat v dobé nepiitomnosti, vyména stavajicich zdroji svétla za LED
zdroje osvétieni.

stand-by reZimy/nakup spotiebiti: vypinat spotfebice (ipiné (omezit rezim stand-
by), napf. PC, dobijeci trafa apod. Upfednostnit ndkup energeticky ucinnéjsich
spotiebici.

PrileZitosti: informovat o piilefitostech k Gspordm energie nebo moznosti zlepSeni
EnMS sveho nadiizeneho.
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Uspory na elektfiné

* Osvétleni: Zhasinat v dobé nepritomnosti. Vymenit stavajici zdroje svétla za LED zdroje
osvétleni. Zvaite, zda pro osvétleni mistnosti nepostaci slunecni svit. NepouZivat
zatazené okenni zaluzie a umélé osvétleni mistnosti zaroven.

g

ve p v Lew_ . v . v. v P ENERG 90 |BIS Tachnd ENERG 9@
« Stand-by rezimy: Vypinat spotiebice Gplné (omezit re¥im stand-by), napt. PC, dobijeci |EEEEEEEH Eneray HEEES

trafa telefon( apod.

* Nakup spotiebicli: Uprednostnit nakup energeticky uspornéjsich spotrebicu.

* Chlazeni: Neprechlazovat — udrZovat rozdil teplot intgriévr/e,xt,eriér na max. 5-7 °C,
nechladit na mene nez 24 °C. Vyuzivat spiSe prfirozené vetrani. Kontrola nastaveni teploty
v serverovnach — neprechlazovat.

3
— 280
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* Vafreni: V konvici ohfivejte jen tolik vody, kolik spotfebujete. USetfite nejen energii, ale
také Cas - Vas napoj bude pripraven rychleji.

* Hlidani spotfeby: MoZnost osazeni podruznych méfidel do rozvadéci nebo do
elektrickych zasuvek. Pravidelna (kazdodenni) kontrola spotreby elektrické energie.
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Uspory na teple

Nepretapéni: Dodrzovani doporucenych vnitrnich teplot; snizeni teploty o 2-3 °C v dobeg,
kdy je budova mimo provoz (prazdniny, rekonstrukce nebo jiné uzavreni). Idedlni teplota
v mistnosti je 21 °C.

Zdroj tepla: Pravidelné provadét kontrolu vhodnosti nastaveni ¢asovych harmonogramd
vytapéni na regulaci (kontrola 2x tydné), predevsim zda odpovidaji aktualnimu provozu
budovy. Kontrola nastaveni otopnych kfivek u plynovych kotla.

Hlavice na radiatorech: Spravné pouzivani a nastaveni termoregulacnich hlavic.
Pfipadné vyuZiti solarnich a vnitfnich teplotnich zisk(. Pravidelnd fyzicka kontrola
nastaveni u hlavic bez aretace (zajisténi polohy).

Otopna télesa: Nezakryvat otopna télesa predméty jako nabytek, textilie, dokumenty
apod. Pravidelna kontrola odvzdusnéni otopnych téles. Zakaz pouzivani pridavnych
mobilnich elektrickych pfimotopnych téles bez védomi energetického manazera.

Ohrev teplé vody: Teplotu ohfevu vody v zasobniku nastavit na cca 50 °C (i méné),
utlumy v dobé, kdy je budova mimo provoz (prazdniny, uzavreni vyssi moci apod.).

Vétrani: V topném obdobi vétrat kratce a intenzivné, nevétrat neustale pouze na
ventilacky. Po dobu vétrani ztlumit termostatickou hlavici na otopném télese.
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Poskytnuté sluzby v obdobi 1-9/2022

Oblasti poskytnutych poradenskych sluzeb
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Katalog opatreni

spofice, senzory

Budovy
Verejna prostranstvi
Krajina

Verejné dostupny (RISA) — predpoklad konec roku 2022

Spoluprace s dalSimi poradenskymi centry v ramci projektu:
e Poradenské centrum pro krajinu a sidla (MSID)

* Poradenské centrum po dotace (MSK)

* Poradenské centrum pro adaptacni technologie (MSIC)

KOMPLEXNOST OPATRENI = CESTA

M ORAVSKOSLEZSKE
E NERGETICKE
CENTRUM,
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Komunikaéni kampan -

PRIPRAVA OSVETOVE KAMPANE S CILEM PROPAGACE ENERGETICKY e I8
USPORNYCH OPATRENI T
ENERGETICKA OrAﬁENi
. 7 v p / v 7 v . NA BUDOVACH .

* Energeticka opatreni zndzornéna ve formeé komiksu e >

e Distribuce na vSechny prispévkové organizace =

* Nabidka distribuce na obce za ucelem dalsiho Sireni .
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Vzdeélavaci akce

* Uzka spoluprace s ostatnimi poradenskymi centry
e Tvorba propagacnich a marketingovych materialG

e KazdoroCni seminare pro obce

e Seminar 7. 12. 2022 v Clarion Congress Hotel Ostrava
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Ing. Rostislav Roznovsky
reditel organizace
https://www.mskec.cz/
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